
Mit tollen Leistungen im Laufe des Sportjah-
res 2009 sorgten die Athletinnen und Athle-
ten der LG Kernen in allen Altersklassen für 
ein hohes sportliches Niveau.  
So soll oder könnte es weitergehen! So der 
Wunsch der Verantwortlichen und Trainerin-
nen/Trainer. 
Begonnen hat es schon ganz gut - und die 
Senioren machten den Anfang. Bei den Lan-
desmeisterschaften im Glaspalast Sindelfin-
gen gab es gleich zwei Titel durch „Sepp“ 
Halder und Otto Hoffmann und weitere Po-
destplätze durch Klaus-Eggert Bahr. Diesen 
Rückenwind nahmen unsere Senioren mit zu 
den „Deutschen“ an gleicher Stelle.  
Ein Vizetitel, ein dritter Platz durch K.-E. 
Bahr im Hochsprung und über 60 m Hürden 
sowie vordere Sprintplätze (60 m in 8,85 s/
gleiche Zeit wie der Dritte) und ein fünfter 
Finalplatz durch Manfred Zick (M70) über 
200 m.  
Bei den Regionalmeisterschaftender Schüler 
mit Teilnehmern aus sieben!! Landkreisen 
und Rekordbeteiligung, ebenfalls im Glaspa-
last holte sich Franz Kästner (M12) gleich 
zwei Meisterschaften, nämlich im Weit-
sprung mit 4,74 m und im 60 m Hürden-
sprint. Dazu gab es für ihn noch die Vize-
meisterschaft im 60 m-Sprint in 8,74 s. Sehr 
schnell auch Daniel Neidhardt (M13) im 
Sprint als 5.ter im Endlauf mit 8,62 s. Klasse 
auch Kevin Kühnle (M15) im Kugelstoßen 
und Chris Haußmann und Sebastian Scheeff 
im Hochsprung mit jeweils 1,56 m.  
Bei den erstmals ausgetragenen Hallenmehr-
kampfmeisterschaften der Schüler gab es 
erneut einen Sieg von Franz Kästner in sei-
ner Wettkampfklasse. In diesem Wettkampf 
steigerte er u.a. seine Hochsprungleistung 
um 24 cm auf die neue Bestleistung von 1,48 
m und setzte im Sprint und Sprung das Maß 
sehr hoch. Nur einer konnte im 5-Sprung 
Franz Paroli bieten: Und das war Sascha 
Pfleiderer, einer aus den eigenen Reihen, der 
mit 10,26 m Tagesbestweite sprang. 
Bei den gerade laufenden Wurfmeisterschaf-
ten und Werfertagen zeigten unsere Sportle-
rinnen und Sportler gute Saison-
Einstiegsweiten. Bei den Mädchen waren es 
die Schwestern Nadja und Alisa Hermann, 
die beide mit Bestleistungen im Kugelstoßen 

mit 7,87 m/bzw. 8,23 min die Saison starte-
ten. Bei der männlichen Jugend A lieferten 
Tobias Pajda und Marc Haußmann in der 
neuen Wettkampfklasse mit schwereren Ge-
räten im Diskuswerfen und Speerwerfen 
bereits tolle Ergebnisse ab. 
Und last but not least: So wie der Einstieg, 
so der Ausstieg aus der Hallensaison been-
dete ein Senior erfolgreich die Wintersai-
son: Sepp Halder holte sich den zweiten 
Platz im Speerwerfen bei den Baden- Würt-
tembergischen Winterwurfmeisterschaften 
in Crailsheim. 
Nach Ostern und dem Trainingslager in Bo-

zen ist die Hallen- bzw. Wintersaison vor-
bei. Dann geht es auf die Bahn. Wenn es da 
mit guten Leistungen und Ergebnissen wei-
ter geht, so wie uns das erste Quartal Hoff-
nung gemacht hat, dann wäre doch alles im 
grünen Bereich!          (HH+SH) 

Leistungstrend geht weiter steil nach oben... 
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Und das erwartet uns 2010 auf sportlicher Ebene.... 
Das 60. Jubiläumsjahr der „Römer“ Leichtathleten wird 
auch 2010 vom Veranstaltungsangebot gegenüber des 
Vorjahres nicht zurückstehen und daher wird folgerich-
tig wieder einiges los sein. 
Nach dem Trainingslager in Bozen mit Rekordbeteili-
gung wird für unsere Sportler/innen bei den Vereins- 
bzw. LG-Meisterschaften am 17.4.2010 im Werfer-
Dreikampf eine erste Formüberprüfung stattfinden, ehe 
dann eine Woche später am 24.4.2010 schon die „
offizielle“ landesoffene Bahneröffnung, u.a. mit unse-
rer Organisationsbeteiligung, in Weinstadt stattfinden 
wird. Dies ist ein Termin, auf den die meisten Leicht-
athleten nach dem langen Winter – bzw. Hallentraining 
richtig heiß sind. 
Im großen Wettkampf- und Veranstaltungsgedränge vor 
und nach den Pfingstferien werden wir dann am 16. Ju-
ni 2010 im St. Rambert-Stadion für unsere weiblichen 
und männlichen Schülergruppen einen Mannschafts-
wettkampf gegen den PSV Stuttgart bestreiten, bei 
dem sich dann vor allem die Schülerklassen B und A 
für das württembergische Mannschafts-Finale in 
Schwäbisch Gmünd qualifizieren können. 
Dazu kommen dann noch am Mittwoch, den 30.Juni die 
Kreismeisterschaften in den Kurzstaffeln 
(4x50m/4x75 m) und für alle Klassen die Meisterschaf-

ten der Langstaffeln (3x800 m, 3x1000 m, 3x1500 m), 
ehe dann am 9. Juli die großen Vereinsmeisterschaf-
ten im Stadion stattfinden. 
Die Veranstaltungshöhepunkte liegen aber im dritten 
Quartal des Jahres.  
Beginnen wird es mit den württembergischen Meis-
terschaften der Schüler/innen m14/15 im 4/7 – bzw. 
8-Kampf, bei dem die Mehrkampfgilde mit etwa 250 
Schüler/innen um die Titel kämpfen. Integriert in diese 
Landesmeisterschafen wird die Kreismeisterschaft der 
A-Schüler/innen des Rems Murr-Kreises, so dass wir 
an diesem Wochenende etwa 300 jungen Mehrkämp-
fern die sportliche Heimat bieten. Hier wartet auf das 
Organisations- und Helferteam in zwei Wettkampfta-
gen eine echte Herausforderung!“  
Den Abschluss unsere Veranstaltungen bildet der 36. 
Schurwaldlauf, bei dem wieder ca. 600 Läuferinnen 
und Läufer (oder mehr…) den Start im herrlichen unte-
ren Remstal wahrnehmen wollen. Ein eingespieltes Or-
ganisations- und Helferteam freut sich schon auf ein 
tolles Laufevent!  
Wenn sie sich Veranstaltungen der Leichtathleten an-
schauen wollen, so beachten Sie einfach die Infos im 
Mitteilungsblatt, den Zeitungen oder in der Homepage 
der LG Kernen unter www.lg-kernen.de.              (HH) 

�	
��
������������������������������� ��������

Über 100 Sportabzeichen im Jahr 2009!  -  und 2010? 
In jeder Gruppe muss eine Übung mit der geforderten 
Bedingung erfüllt werden. Das Schwimmen in Gruppe 
eins ist obligatorisch. 
Unser kompetentes Trainerteam leitet Sie fachkundig 
an und nimmt das Deutsche Sportabzeichen auch ab. 
Unser Trainer sind Katja Gerlitzki, Angelika Lorenz, 
Jörg Ullrich und Rainer Neef. Er tritt die Nachfolge für 
Aartje Pfeffer an, Ihr ein herzlicher Dank für ihren 
langjährigen Einsatz.  
Machen Sie mit und kommen montags zum Training, 
wir freuen uns auf Sie.                                        (EM) 

Am 12. April ist so weit, beginn des Training zum 
Deutschen Sportabzeichen. Training immer montags 
um 18:30 Uhr im St. Rambert Stadion Rommelshau-
sen. Wir laden Sie herzlich ein mitzumachen. Es wä-
re toll, wenn wir unser gutes Ergebnis mit 106 Sportab-
zeichen aus dem Jahr 2009 übertreffen könnten. Helfen 
Sie durch Ihre Teilnahme mit, dass uns dies gelingt. 
Der Erwerb ist für Jedermann möglich, auch wenn 
sie/er nicht Mitglied eines Sportvereins sind. Das Deut-
sche Sportabzeichen ist das erfolgreichste und einzige 
Auszeichnungssystem außerhalb des Wettkampfsports, 
das umfassend die persönliche Fitness überprüft. Die 
für den Erwerb zu bringenden Leistungen sind nach Al-
tersstufen gestaffelt und in fünf Gruppen eingeteilt. Die 
verschiedenen Übungen unterteilen sich in  
1. Allgemein Schwimmen  
2. Sprungkraft  z.B. Hoch-, Weitsprung  
3. Schnelligkeit z.B. 50m-,100m- Lauf  
4. Schnellkraft z.B. Schleuderball, Kugelstoßen  
5. Ausdauer z.B. 2000m-, 3000m- Lauf, Walking  
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Kontakt:  eberhard.maier@lg-kernen.de  
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Ist es Ihnen auch schon aufgefallen?  
Jeden Mittwochmorgen kommt Be-
wegung in den Ort und aus allen  
Ecken von Kernen machen sich 
Sportler mit Nordic Walking Stöcken 
auf den Weg damit sie um 8:30 Uhr 
am  Stadion sind. Zwischen 30 und 
35 Lauftreffteilnehmer (mehrheitlich 
Frauen) treffen  sich dort zum ge-
meinsamen Walken. Nach verschie-
denen Aufwärmübungen geht es 
dann auf die Strecke. Je nach „
Leistungsvermögen“ bilden sich 
kleinere Gruppen, die miteinander 
eine Stunde lang durch unsere schö-
nen Weinberge und Gärten walken 
und dabei jedes Mal erleben, wie 
sich die Natur ständig verändert.  
Am Ende treffen wir uns alle wieder 
am Sportplatz, wo wir uns gemein-
sam Dehnen. 

Bei uns allen steht das Miteinander und die Gesundheit im Vordergrund. 
Die „jüngeren“ Teilnehmerinnen laufen sportlich ambitioniert und legen ent-
sprechend mehr Kilometer zurück.  
Jeden ersten Mittwoch im Monat hat jeder der möchte, die Möglichkeit eine 
längere Tour  zu walken. Auch das Gesellige kommt bei uns nicht zu kurz. So 
kann es schon mal sein, dass wir im Wengerterhäuschen, bei den Garten-
freunden oder im Cafe Nussbaum vorbei walken (und natürlich auch einkeh-
ren).   
Damit die Technik nicht zu kurz kommt und auch neue Mitwalker gewonnen 
werden können, bieten wir sowohl Anfängerkurse wie auch Kurse für Fortge-
schrittene an.   
Bei Interesse bitte melden bei Susanne Würthele (Tel. 46382) oder  Corina 
Hermann (47264). 

Nordic Walking Team am Mittwoch 

Nordic Walking 
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einem nicht unerheblichen Einsatz bei 
allen Veranstaltungen für das leibliche 
Wohl. 
 

Außerdem sind für den normalen Trai-
ningsbetrieb derzeit 23 Trainer im Ein-
satz, die mehrmals wöchentlich ihren 
Einsatz bringen. 
 

Veranstaltungen mit z. T. mehr als 500 
Teilnehmern , erfordern außerdem vie-
le freiwillige Helfer, die  dieses Team 
unterstützen. Ohne diese zusätzlichen 
Helfer sind viele Veranstaltungen nicht 
durchführbar. 
 

Für einige Veranstaltungen, so z.B. der 
Schurwaldlauf, haben wir ein eigenes 
Organisationsteam gegründet . Hierin 
sind auch interessierte Nicht-
Ausschuss-Mitglieder. Wer also Lust 
hat ist herzlich willkommen. 
 

Ähnlich stellt sich auch die Abteilung 
des TV Stetten, als Partner der LG 
Kernen, dar, über die wir in der nächs-
ten Ausgabe berichten möchten. 
 

(CF) Mail: christa.franke@lg-kernen.de 

 

wir für diese Aufgaben zusätzlich  
Patrick Nickel  (8) unseren Schüler- und 
Jugendsportwart. 
Kampfrichterwart ist  Marcel Martin (9) . 
Er teilt Kampfrichter bei Wettkämpfen 
ein, ist Ansprechpartner für diese und 
kümmert sich um korrekte Abläufe. Er 
organisiert zusammen mit unserem Wett-
kampfleiter Herbert Hagenlocher (10)  
unsere Wettkämpfe. 
Bei Wettkämpfen unersetzlich ist das 
Wettkampfbüro unter der Leitung von 
Günter Mutschler (11), der sich um die 
richtige Auswertung der Ergebnisse und 
die Siegerehrung kümmert. 
Steffen Merz (12) ist Meldewart und 
meldet unsere Sportler zu Wettkämpfen 
an. Er kümmert sich auch um die Ergeb-
nisse und pflegt sie in die Statistik ein. 
Sarah Le Meunier (13) sorgt für alle 
Pressebeiträge. 
Ulrich Schmid (14) ist unser Kamerad-
schaftswart. Er organisiert Ausflüge und 
kümmert sich darum, dass kein runder 
Geburtstag vergessen wird. 
Das Bewirtungsteam Monika Kerling 
(15) und  Birgit Pfanz (16) sorgen mit 

Damit unsere Sportler trainieren und an 
Wettkämpfen teilnehmen können, ist 
ein starkes Team, der Abteilungsaus-
schuss, im Hintergrund tätig. Er koordi-
niert Training und Wettkämpfe, damit 
unsere Sportler erfolgreich sind. Wir 
möchten an dieser Stelle das 16-köpfige 
Team mit seinen umfangreichen Aufga-
ben einmal vorstellen: 
An der Spitze der Abteilung das  
3-er Team Rainer-Christa-Eberhard 
Unser Abteilungsleiter Rainer Götz, 
aktiver Sportler und Trainer, hat immer 
ein offenes Ohr für alle sportlichen Be-
lange und vertritt die Abteilung in der 
Öffentlichkeit. 
Stellv. Abteilungsleiterin Christa 
Franke (2) koordiniert und organisiert 
alles, was in der Abteilung ansteht und 
wird unterstützt von  Eberhard Maier 
(3), der zugleich Breitensportwart ist. 
Kassier ist Nr. (4) - Erkan Danisman, 
der den finanziellen Überblick hat. 
Susanne Würthele (5), unsere Schrift-
führerin, protokolliert Sitzungsergebnis-
se und lädt zu Sitzungen ein.  
Sportwart, Josef Halder (6), kümmert 
sich um alle sportlichen Belange -
Training, Geräte, Wettkämpfe, Trai-
ner..., und wird unterstützt von Ralf 
Hermann (7). 
Im Schüler– und Jugendbereich haben 

Ein starkes Team 
der Abteilungsausschuss Leichtathletik der Spvgg stellt sich vor 
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Gemeinsame Sache—jung und alt 

Unsere Veranstaltungen  sind Veranstaltungen der LG- 
Kernen. Sie sollen die Kommunikation fördern, sie sind 
wichtig zur Finanzierung unserer Abteilung. Die Veran-
staltungen sollen sich nicht auf einzelne Gruppierungen 
beziehen, alle sollen mitmachen, die Jugendlichen, die Ak-
tiven und ehemals Aktiven, die Altersklasse 30 plus, die 
Senioren.  
 

Alle sind herzlich eingeladen. Macht mit. 
 
 Unsere Veranstaltungen 2010  
 
·     Immer freitags das ganze Jahr hindurch: Stammtisch 

aller Leichtathleten in der Vereinsgaststätte 
·     24./ 25. Januar 2010:  Skiausfahrt Ischgl/ Serfaus, 

Veranstalter Alpenverein, herrlicher Schnee, blauer 
Himmel, beste Stimmung,  wieder ein großer Erfolg.    
2011 ist 25. Jubiläum der Ausfahrt,  also anmelden. 

·     28. Januar 2010:   unsere traditionelle Weinprobe bei 
unserem Sportkameraden Hans Haidle (Weingut Karl 
Haidle), wieder mit absoluten Spitzenweinen, wieder 
tolle Stimmung.. 

·     27. März 2010: Molchcombo, eine Musik- Veranstal-
tung im Rahmen  ´60 Jahre Leichtathletik in Rom´, ein 
riesiger Erfolg.  

      Noch vor uns liegen: 
·     1. und 2. Mai 2010:   2 tägiger Abteilungsausflug,  

ebenfalls eine Veranstaltung im Rahmen  60 Jahre 
Leichtathletik in Rom. Am ersten Tag steht  der Euro-
pa Park Rust auf dem Programm bzw. eine Wanderung 
mit Weinprobe im Kaiserstuhl. Am 2. Tag Besichti-
gung des Schiffs- Schrägaufzuges in Arzviller/ Saver-
ne und anschließend Stadtbesichtigung Straßburgs.   

Gemeinschaft pflegen   
Unsere nicht sportlichen Veranstaltungen 

·     13.5.2010: Vatertags- Hocketse, Eine Veranstal-
tung nicht nur unserer Jugend.  

      Ins Leben gerufen 1976, als Alternative zu Väter 
in Spe– Wanderungen, eine Veranstaltung, deren 
Erlös wichtig ist für unseren Etat, letztlich auch   
zur Unterstützung unserer Jugendarbeit und unse-
res Jugend- Trainingslagers in Südtirol. Begonnen 
auf dem Grundstück Hans Würtele, dann bei Ger-
hard Kik und jetzt beim Trachtenverein Alm-
rausch.   

Vatertagshocketse der LG am 1. Mai 2008 
 

·       Frühjahr 2010:  Besuch Porsche Museum  

·       Im Sommer OPEN AIR- Theaterbesuch 

·       9. Juli 2010: Vereinsmeisterschaften im 3- Kampf  
         mit Hocketse . 
 
Uli Schmid, Kameradschaftswart     Mail   schmid.kernen@t-online.de 
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Am Samstag, den 03.04.2010 war nicht, wie in den letz-
ten Jahren üblich, um 5:30Uhr Abfahrt am Rathaus, son-
dern der erste Trainingstag fand in gewohnter Umge-
bung auf dem Sportplatz in Rommelshausen statt. Nach-
dem sich alle am Ostersonntag vom ersten Trainingstag-
erholen konnten, startete das 32 köpfige Leichtathletik 
Team der LG Kernen am Montag, den 05.04.2010 um   

7 Uhr morgens Richtung Bozen, Italien. Je länger die 
Fahrt andauerte, desto mehr kämpfte sich die Sonne 
durch die Wolken, so dass die erste lockere Trainings-
einheit am Montagnachmittag bereits in strahlendem 
Sonnenschein absolviert werden konnte. Glücklicher-
weise änderte sich dies auch die ganze Woche bis zur 
Rückfahrt am Samstag, den 10.04.2010 nicht mehr. �  

Trainingslager der LG Kernen in Bozen, Südtirol 2010 

Intensives Training in lockere Atmosphäre – Eine 
weitere Neuerung im diesjährigen Trainingslager war 
das Krafttraining am Samstag unter Anleitung einer pro-
fessionellen Physiotherapeutin in der Sporthalle am 
Sportplatz in Rommelshausen. Die Athletinnen und Ath-
leten der LG Kernen erhielten interessante und wir-
kungsvolle Tipps zum Muskelaufbau und bekamen de-
ren Auswirkungen teilweise deutlich zu spüren�  Unter 
der Sonnen Südtirols konnten dieses Jahr viele junge 
Sportlerinnen und Sportler das Stabhochspringen erfolg-

reich für sich entdecken. Doch nicht nur diese Neuerun-
gen, sondern auch durch altbewehrte Tempoläufe, Weit- 
und Hochsprungtraining, Hürdenlaufen und Wurftrai-
ning hat man sich intensiv auf die kräftezehrende Saison 
vorbereitet. Schade war, dass das Training in diesem 
Jahr zum größten Teil im Fußballstadion von Bozen 
stattfand und nicht im Leichtathletik Stadion in Haslach, 
was die Athletinnen und Athleten aber nicht davon ab-
gehalten hat, bereits zu diesem Zeitpunkt der Saison 
Höchstleistungen abzurufen. 

Ein gelungenes Trainingslager – Das tolle Wetter, die 
wie jedes Jahr hervorragende Unterbringung und Ver-
pflegung der Pension Bad St. Isidor, die ein oder andere 
Kugel Eis nach dem Training, sowie ohne größere Ver-
letzung nachhause zu fahren, sprechen für ein gelunge-

nes Trainingslager. Bedanken wollen wir uns auf die-
sem Weg bei einem ausgezeichneten Trainerteam für 
die tolle Woche und jede Menge Spaß bei und neben 
dem Training. Allen Athletinnen und Athleten wün-
schen wir eine erfolgreiche Saison 2010.              (MS) 
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Liebe Eltern, Großeltern,                            
Freunde und Gönner der Leichtathletik, 

 

Seit 1996 gibt es den Förderverein für Leichtath-
letik-Nachwuchs. 

Wir wollen mit diesem Förderverein für unseren 
Nachwuchs eine gute Grundlage im sportlichen, 
sowie auch im kulturellen Bereich schaffen. 

Mit dem Bemühen, den Nachwuchs zu fördern, 
legen wir einen wichtigen Grundstein für die 
Entwicklung unserer Leichtathletik, denn ohne 
finanzielle Hilfe können wir unsere Ziele nicht 

Unsere Aufgaben und Ziele: 
 

·    Unterstützung qualifizierter Übungsleiter im 
Schülerbereich 

·    Finanzielle Unterstützung der alljährlichen Jugend– und Schülerlager 

·    Finanzielle Unterstützung bei der Beschaffung von Trikots und Trai-
ningsanzügen. 

·    Unternehmungen im Jugend– und Schülerbereich für Sport, Spiel und 
Spaß, auch in der Freizeit. 

Wenn auch Sie Mitglied werden möchten, füllen sie bitte unten stehende 
Beitrittserklärung aus. Wir freuen und, Sie als Mitglied zu begrüßen. 

 

Im Namen des Fördervereins 

Manfred Halder 
 

Förderverein für Leichtathletik-Nachwuchs der Sportvereinigung Rommelshausen e.V.
Vorsitzender: Manfred Halder, Kelterstraße 28/2, 71394 Kernen, Tel. 07151-44247           

Bankverbindung KSK Waiblingen; BLZ 602 500 10; Konto Nr. 465700 

Ich erkläre meinen Beitritt zum Förderverein für  

Leichtathletik-Nachwuchs der Sportvereinigung  

Rommelshausen e.V. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Weiterhin unterstütze ich den Förderverein  

mit einer Spende 
 

 

 

     ��� �� ��� von einmalig _________€ 

     ��� �� ��� jährlich  mit  10,00€ 

����� �� �� ��� jährlich  mit  15,00€ 

����� �� �� ��� jährlich  mit  20,00€ 

����� �� �� ��� jährlich  mit  25,00€ 

Beitrittserklärung 

Förderverein für Leichtathletiknachwuchs 
der Spvgg Rommelshausen e.V. 
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Name:                  ...........................................................................  

Vorname:             ............................................................................. 

Geburtsdatum:     ............................................................................. 

Adresse:              ............................................................................. 

Telefon:                 ............................................................................. 

Ort, Datum:          ...........................................................................  

Unterschrift:         .............................................................................. 

 

EINZUGERMÄCHTIGUNG          

Hiermit ermächtige ich den Verein, den fälligen Jahresbeitrag ( z.Zt. 
10,00€/Jahr)  per Lastschrift von meinem Konto einzuziehen.  
 

Kontonummer:     .............................................................................. 

Bankleitzahl:        .............................................................................. 

Name des Bankinstituts: .................................................................. 

Ort, Datum:          .............................................................................. 

 

Unterschrift:         .............................................................................. 



Weitere Termine 2010 
 

17.04.2010           Vereins-MS Werfer-Dreikampf, Stadion Rom. 

23.04.2010           Sportbekleidungsbörse, Stadion Rom. 

1.+ 2.05.2010      Abteilungsausflug anl. 60 jährigem 

13.05.2010           Vatertaghocketse 

16.06.2010           DSMM LG Kernen/ PSV Stuttgart Sch C-A 

18.06.2010           Kidletik Teil1, Stetten 

30.06.2010           Kreismeistersch. Staffel Sch D, Stadion Rom. 

3.+ 4.07.2010      Württ. Schüler– Mehrkampfmeisterschaften 

09.07.2010           Vereinsmeisterschaften in Rom 

Juli 2010              Hochsprungmeeting in Stetten??? 

30.07.2010           Trainingsfreizeiten der LG Kernen 

04.09.2010           Schurwaldlauf 

24.-26.09.2010     Lippachmühle 

15.-18.10.2010     Kirbe 

22.10.2010           Nachtwanderung 

22.10.2010           Gaigelturnier 

24.10.2010           Herbstwanderung 

26.11.2010           Schülerabschlussfeier 

27.11.2010           Kameradschaftsabend 
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